
Sandwiches
JAMÓN Y QUESO / HAM AND CHEESE					           9,00€
Jamón york, queso, lechuga y pepinillos en pan multicereal.
Ham, cheese, lettuce and pickes on multigrain bread.

VEGETAL / VEGETABLE							             9,00€
Tomate, lechuga, pepino, huevo duro, atún y mayonesa en pan multicereal.
Tomato, lettuce, cucumber, boiled egg, tuna and mayonnaise on 
multigrain bread.

ALGAS									                10,00€
Bacon, huevo frito, queso cheddar, guacamole y salsa búfalo en pan de patata.
Bacon, fried egg, cheddar cheese, guacamole and buffalo sauce on potato bread.

Desayunos / Breakfast
DESAYUNO ALGAS / ALGAS BREAKFAST				           9,00€
Croissant con mantequilla y mermelada o tostada de aceite, tomate o 
mantequilla y mermelada. Incluye zumo de naranja natural y café o té.
Croissant with butter and jam or toast with olive oil, tomato or butter and 
jam. Includes orange juice and coffee or tea.

DESAYUNO MEDITERRÁNEO / MEDITERRANEAN BREAKFAST		        14,00€
Huevos revueltos, jamón ibérico, queso manchego, tomate rallado y pan. 
Incluye zumo de naranja natural y  café o té.
Scrambled eggs, iberian ham, manchego cheese, tomato and bread. 
Includes orange juice and coffee or tea.

DESAYUNO INGLÉS / ENGLISH BREAKFAST				          15,00€
Huevos fritos, bacon, salchichas, hash browns, alubias, tomate, 
champiñones y tostada. Incluye zumo de naranja natural y  café o té.
Fried eggs, bacon, sausages, hash browns, beans, tomato, mushrooms 
and toast. Includes orange juice and coffee or tea.

	 (*)Extra morcilla / Extra black pudding	 + 2,00€

DESAYUNO NÓRDICO / NORDIC BREAKFAST				          17,00€
Huevos revueltos, salmón marinado, aguacate, queso crema y pan. 
Incluye zumo de naranja natural y  café o té.
Scrambled eggs, marinated salmon, avocado, cream cheese and 
bread. Includes orange juice and coffee or tea.

ALGAS FIT								              12,00€
Bol de fruta con yogurt griego, muesli y miel. Incluye zumo de naranja 
natural y  café o té.
Fruit bowl with Greek yoghurt, muesli and honey. Includes orange juice 
and coffee or tea.

DESAYUNO DULCE / SWEET BREAKFAST				          12,00€
Tortitas con chocolate o sirope de agave, helado de vainilla, frutos 
rojos, crocanti y azúcar glas. Incluye zumo de naranja natural y  café o té.
Pancakes with chocolate or agave syrup, vanilla ice cream, red fruits, 
crocanti and icing sugar. Includes orange juice and coffee or tea.

MIX DE FRUTAS / FRUIT MIX						             8,00€
Piña, melón, sandía, fresa, kiwi y frutos rojos.
Pineapple, melon, watermelon, strawberry, kiwi and red berries.

	 (*)Pan sin gluten / Gluten free bread	 +1,50€



Smoothies
NATURAL GREEN: plátano, kale, aguacate y limón / banana, kale, avocado	           9,00€ 
and lemon.	          
TROPICAL MIX: piña, papaya y mango / pineapple, papaya and mango.	           9,00€
DRAGON FRUIT MIX: pitaya, mango y fresa / dragon fruit, mango and strawberry.   9,00€

Batidos / Milkdhakes
Caramelo salado con nata montada / Salted caramel with whipped cream.	         9,00€ 
Cookie cream con nata montada y galleta oreo			             9,50€ 
Cookie cream with whipped cream and oreo cookie.

Tostadas / Toast
Aceite de oliva virgen extra.						               2,80€
Extra virgin olive oil.

Mantequilla y mermelada.						               3,50€
Butter and jam.

Jamón york y queso edam.						               4,00€
Ham and edam cheese.

Aguacate, tomate y atún.						               7,00€
Avocado, tomato and tuna.

Salmón marinado, queso crema y aguacate.				             8,00€
Marinated salmon, cream cheese and avocado.

Croissant con jamón york y queso.					              5,00€
Croissant with ham and cheese.

Croissant con mantequilla y mermelada				             4,00€
Croissant with butter and jam.

        (*) Sumplementos: tomate, queso edam o jamón york.		         + 1,00€
	 Sumplements: tomato, edam cheese or ham.

        (*) Sumplementos: queso manchego, jamón ibérico o aguacate.	         +2,00€
	 Suplements: manchego cheese, iberic ham or avocado.

Cafés / Coffee
Café solo / Espresso							                2,00€

Cortado								                 2,30€

Café con leche / White coffee						               3,00€

Café americano / Black coffee						               2,50€

Café bombón								                 3,00€

Carajillo (brandy, baileys, whisky o anís)					              3,50€

Capuchino / Capuccino							                3,20€

Capuchino con nata / Capuccino with wipped cream			            3,50€

Café late / Latte maquiatto						               5,50€

Café irlandés / Irish coffee						               8,00€

Café frappé con nata / Iced coffee with wipped cream			            9,00€

Infusiones: té negro, té rojo, té verde, poleo menta, manzanilla... 		          2,50€
Black tea, red tea, green tea, mint tea, chamomile...

Zumos Granini: manzana, piña, melocotón, naranja o tomate.		            2,50€
Granini juices: apple, pineapple, peach, orange or tomato.

Zumo de naranja natural / Natural orange juice.	 			            4,00€


